
 
 

 
 

     MUSCAT – OMAN 
 

        LAT. 23° 37 N. LONG. 58° 36 E. 
 

TIME ZONE   -0354 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2026 
   

        JANUARY 
  
  TIME   Ht.        TIME   Ht. 

    
 h m    m  h m    m 
    
 0114  2.02  0251  1.95 

 0604  2.60 16 0659  2.23 
 1335  0.24 F 1411  0.65 
 2105  2.80  2145  2.61 
    
 0225  1.94  0322  1.87 
 0714  2.62 17 0747  2.29 
 1429  0.13 SA 1447  0.56 
 2150  2.94  2210  2.69 
    
 0321  1.80  0349  1.79 
 0818  2.65 18 0829  2.36 
 1521  0.09 SU 1521  0.49 
 2233  3.02  2234  2.77 
    
 0412  1.66  0417  1.71 
 0915  2.66 19 0910  2.41 
 1609  0.15 M 1555  0.46 
 2312  3.06  2259  2.84 
    
 0501  1.52  0447  1.60 
 1009  2.62 20 0949  2.45 
 1654  0.30 TU 1628  0.49 
 2349  3.06  2323  2.90 
    
 0549  1.39  0520  1.49 
 1101  2.52 21 1031  2.45 
 1737  0.52 W 1702  0.58 
   2349  2.93 
    
 0024  3.02  0556  1.35 
 0636  1.30 22 1115  2.41 
 1154  2.37 TH 1736  0.74 
 1815  0.79   
    
 0056  2.95  0014  2.93 
 0724  1.23 23 0634  1.21 
 1249  2.20 F 1205  2.35 
 1850  1.09  1811  0.95 
    
 0127  2.85  0039  2.91 
 0815  1.18 24 0714  1.07 
 1352  2.04 SA 1302  2.27 
 1924  1.39  1848  1.21 
    
 0155  2.73  0106  2.85 
 0908  1.14 25 0801  0.94 
 1517  1.94 SU 1411  2.19 
 1957  1.66  1928  1.48 
    
 0225  2.60  0135  2.78 
 1006  1.09 26 0856  0.83 
 1732  1.96 M 1539  2.15 
 2037  1.89  2018  1.76 
    
 0257  2.46  0213  2.68 
 1106  1.03 27 0959  0.73 
 1930  2.10 TU 1734  2.21 
 2204  2.06  2132  1.99 
    
 0341  2.33  0303  2.57 
 1203  0.95 28 1113  0.62 
 2020  2.26 W 1913  2.37 
   2336  2.10 
    
 0055  2.10  0420  2.47 
 0442  2.24 29 1227  0.50 
 1250  0.85 TH 2016  2.57 
 2051  2.40   
    
 0211  2.03  0123  2.01 
 0557  2.21 30 0557  2.44 
 1333  0.75 F 1331  0.37 
 2118  2.51  2101  2.74 
    
   0227  1.84 
  31 0720  2.50 
  SA 1426  0.29 
   2139  2.87 

1 
TH   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
SA   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
SU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
TU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
W 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
TH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
SA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 
SU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 
TU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
W 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
TH 

 

 

16 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17 
SA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 
SU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 
TU  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21 
W 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22 
TH  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 
SA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 
SU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27 
TU  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28 
W 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29 
TH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31 
SA 

 


